
 
                                        
 

Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger, 
 
es sind oft die kleinen Dinge, die das 
Leben im Alltag erschweren. 
 
Die Nachbarschaftshilfe sucht 
Menschen, die bereit sind, anderen 
Mitbürgern Ihre Hilfe anzubieten. Die 
Gemeinde stellt den Kontakt zwischen 
Hilfesuchenden und Anbietern her, die 
alles Weitere selbst vereinbaren. 
 

Bitte machen Sie mit! 
 
Wir freuen uns auf Ihre Mitarbeit und 
danken Ihnen im Voraus für Ihre 
ehrenamtliche Hilfsbereitschaft.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
           
 
 
 
 

 

 
 
 

Welche Art von Mitarbeit können Sie 
sich vorstellen und / oder welche Hilfe 
können Sie gebrauchen? 
 
Begleitung beim Spazierengehen 
 
Unterstützung beim Einkaufen 
 
Besuche bei kranken oder 
einsamen Menschen 
 
Begleitung zu Ärzten / Ämtern 
 
Gemeinsame Besuche kultureller 
Veranstaltungen 
 
Vorlesen / Hilfe bei Schriftverkehr 
 
Hilfe in Haushalt und Garten im 
Krankheitsfall 
 
Kinderbetreuung / 
Hausaufgabenhilfe 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

Hinweise: 
 
➢ Die Hilfen werden ehrenamtlich 

angeboten und vom 
Hilfesuchenden kostenlos in 
Anspruch genommen. Eine 
Auslagenerstattung kann im 
Einzelfall zwischen Helfer und 
Hilfesuchenden vereinbart 
werden. 

 
➢ Name und Anschrift werden im 

Bedarfsfall an Hilfesuchende 
weitergegeben. 

 
➢ Im Rahmen des ehrenamtlichen 

Engagements übernimmt die 
Gemeinde Seeheim-Jugenheim 
eine versicherungsrechtliche 
Absicherung bezüglich Unfall- 
und Haftpflicht. 

 
➢ Die Ehrenamtsversicherung 

schließt Fahrten mit dem 
eigenen Pkw aus. Das Risiko 
liegt beim Kfz-Halter. 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Ihre Ansprechpartnerin in der 
Gemeindeverwaltung: 
 
Seniorenbüro 
 
Andrea Lehrian 
Schulstraße 12 
64342 Seeheim-Jugenheim 
 
Tel.: 06257-990-284 
andrea.lehrian@seeheim-
jugenheim.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Nachbarschaftshilfe 
 

 
 
 
 
 

             
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Eine Initiative der 
Seniorenvertretung und 

des Seniorenbeirates der 
Gemeinde Seeheim-Jugenheim 


